
HAMNET 
 

Inleiding bij het pedagogisch dossier (12-18 jaar) 
 

 
 
HAMNET vertelt het krachtige liefdesverhaal dat de inspiratie vormde voor 
Shakespeares tijdloze meesterwerk Hamlet. 
 
Centrale insteek 
Begrijpen dat emoties niet altijd op dezelfde manier worden uitgedrukt, en dat kunst een 
taal kan worden wanneer de woorden van het dagelijks leven tekortschieten. 
 

1. Twee manieren om lief te hebben, twee manieren om te 
lijden 
 
In HAMNET valt het koppel Agnes en William Shakespeare niet uit elkaar door een 
gebrek aan liefde,maar door emotioneel onbegrip. 
 
• Agnes beleeft emoties via het lichaam, intuïtie, stilte en de natuur. 
• William zet zijn emoties om in woorden, fictie en theater. 
 
Vraagstelling: Kunnen we denken dat iemand niet lijdt, enkel omdat hij of zij het niet op 
dezelfde manier uit als wij? 
 

2. Het misverstand als kern van de film 
 
Na de dood van HAMNET ervaart Agnes het gedrag van haar man als onverschilligheid. 
Zijn afwezigheid, zijn stilte en zijn late terugkeer versterken dat gevoel. 
 
 
 



• de onmogelijkheid om een gezamenlijke verdriet te delen 
• de eenzaamheid binnen de relatie zelf 
• de onbedoelde hardheid van wat niet wordt uitgesproken 
 
Kernidee: Het conflict speelt zich niet af tussen twee mensen, maar tussen twee 
verschillende emotionele talen. 
 

3. Shakespeare: schrijven wat je niet kunt zeggen 
 
In plaats van Shakespeare te benaderen via zijn levensdata of een lijst van zijn 
toneelstukken, stelt het dossier voor om te vertrekken vanuit de thema’s die door zijn 
werk lopen en die rechtstreeks aansluiten bij HAMNET: 
 
• dood en geesten 
• verlies en afwezigheid 
• ouder-kindrelaties 
• schuld en stilte 
• de onmogelijkheid om pijn rechtstreeks onder woorden te brengen 
 
Voorgestelde invalshoek: Shakespeare schrijft wat hij niet op een andere manier kan 
beleven of uitdrukken. 
 

4. Hamlet als emotionele taal 
 
Het stuk Hamlet verschijnt als: 
 
• een vertaling van verlies 
• een enscenering van rouw 
• een poging tot begrijpen, eerder dan een eerbetoon 
 
Voor Agnes wordt het bijwonen van de voorstelling een openbaring:  
William was niet onverschillig. Hij sprak gewoon een andere emotionele taal. 
 
Sterk idee: Kunst neemt de pijn niet weg, maar geeft er een vorm aan die gedeeld kan 
worden. 
 

5. Kunst als ruimte voor vertaling 
 
De film nodigt uit tot reflectie over een universele vraag: 
Wat doen we met wat we voelen wanneer woorden ontbreken? 
 
Creëren kan dan worden: 
 
• een manier om te overleven 
• een poging tot herstel 
• een alternatieve taal 



Dit kan worden verbonden met: 
 
• artistieke creatie vandaag 
• schrijven, muziek en film 
• hedendaagse vormen van emotionele expressie 
 

6. Om met leerlingen te bespreken 
 
• Kun je iemand diep liefhebben en toch niet weten hoe je dat moet tonen? 
• Kan stilte een vorm van expressie zijn? 
• Dient kunst om uit te leggen, te begrijpen of gewoon om te voelen? 
• Kun je je vergissen in het verdriet van iemand anders? 
 
Een reflectieve benadering, nooit opdringerig. 
 
Kernzin van het dossier 
HAMNET laat zien dat mensen elkaar niet meer begrijpen wanneer ze hun emoties niet 
op dezelfde manier uitdrukken. 
 


